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AVIIZAT M/TINAGER

Nr 25S4 / 11.S?.2020

ln attentia p()rsonalului medical, mediu si auxiliar; precum si a celorlalte cateoorii
de Frersonal dinr spitalul "Eftimie Diamandescu', l3alaceanca

PLAN DE MASIIJRI
erdoptat in sedinta de consiliu mardical din "11.09.2020,

cu aplicare din data der 12.03.2A20

1, l3e siabilt;ste ca in fiecare sectie sa fie permanent rezervat un numar de paturi pentrr_r
situatiile in ciare ar putea aparea necesitatea de izolare epidemiologica. Aceste paturi,
la nevoiervor fi folosite astfel:" in sectia 1 - la etajul 3 (doar barbati): - salonul nr 7 cu 2 Baturi-' in sectia 2 - la etajul 2 (femei sau bar'lbati): - salonul 7 cu 3 paturi

- salonul 10 cu 5 paturi" in sectia 3 - la etajul 1 (femei sau barhati): - salonul Z cu 2 paturi
- salonul 10 cu 5 paturi

l,stfel nunrarul minim de paturi care trebuie rezeruate zilnic pe spital in vederea izolarii
epiciemiologiir:e este de 7 paturi (2 in sectia 1,0 in sectia 2,zin sectia 3).

2^ ltrcepand cu <Jata prezentei in spitalul nostru nu se vor mai acorda ingrijiri mecJicale
decatt in situattii cie urgenta, fie ca este vodra despre consultatii, spitalizare continua sau
spiterlizare de zi. Nu se mai fac internari in cadrul stiltionarului de zi, ci doar spitalizari de
zi d,ertip urg€)nta la camera de garda.

lrr cadrul ambulatoriului de specialitate nu se mai fac programari, se vor acorda
consultatii patcientilor din afara spitalului numai la tJecizia medicilor din ambulatorir:, in
nrotj exceptional, doar in situatia pacientilor care prezinta risc de decompensare la
intre;ruperea 'lratamentului. Acestia vor intra in incinta spitalului numai dupa ce va fi
anuntat medirlul respectiv de personalul de paza de Ia poarta, pacientul urmand a astepta
la ca.mera del garrla unde va fi invitat sa isi dezinfecteze mainile, apoi va primi chestionarul
epiclemiologir: si echipamentul de protectie (halat de unica folosinta si masca).
consultatia ura fi iicordata cu limitarea maxim posibila a expunerii.
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Personalul din ambulatoriul integrat va continua sa acorde ingrijiri pacientilor internati
irr spiial.
:J. r$e va rerevalua de catre farmacist, medicul epidemiolog, medicul de laborator
necesarul do ntedicamente, echipamente cJe prr;tectie, maleriale sanitare, reactivi,
clez-infectanti si produse de curatenie, intocmind referatele de necesitate asffel incat
op-,p6r"ri7is1-1are,ia sil fie factrta pentru o perioada cat mai lunga (3 - 6 luni).

4, Vorificaro? ;si incarcarea celor I (opt) aparate de urgenta din spital, precum si verificarea
terrrenului dr:r va.labilitate, se vor face zilnic de catrr:i cei responsabill. (camera de garda,
ambr:latoriu, iiectia 1- doua aparate, sectia 2- un apiarat, seciia 3- doua aparate, sectia 4-
un aparat).

Sel va instt'ui intregul personal medical din spital sia foloseasca aparatul de urgenta din
sectia/comp:trtimentul prooriu si doar in caz de necr:sitate sa sslieiie articole din aparatut
cle urgenta al alteri sectii/compartiment. In special in timpul garzii, medicatia de urgenta nuva fi folosita din aparatul camerei de garda decat la internare sau daca pacientul este
internat ca ul'r3enta la camera de garda, cazuri in cane foaia de condica va fi intocmita de
asistentul merdicill de la camera de garda. Pentru llacientii deja internati in sectii se va
folor;i in primr'rl rand aparatul de urgenta propriu.

Sc;opul acerstei masuri este evitarea discontinuitiltilor in aprovizionarea aparatelor de
i-rrgerrta si mOnitorizarea cu precizie a consumurilor a,cestora.

5' Se hotaras;te reinstruirea intregului personal din spital asupra regimului de acces si
circttlatie in incinta spitalului incepand de la poarta, precum si asupra masurilor de
pre velntie:

s asel cum s-a decis inca din data de 08.013.2020 va fi permisa intrarea in spital
res pectand urmatoarele reguli:

1. Fers,cnalul angajat al spitalului, strict in timpul programului de lucru sau in
urma solicitarii din partea conducerii spitalului. (l\cei membri ai personalului care pot
ittcra de ilca{ia vor fi desemnati individual de Manager si nu vor parasi localitatea,
pentru a prutea veni la spital atunci cand vor fi solicitati.) Cei care intia cu autoturismul
personal 'o V'oF face doar pe baza legitimatiei auto expusa in loc vizibil la nivelul
bordului rnasinii pe toata durata stationarii in curtea spitalului.2. pot intra fara restrictii ambulantele, echipajele de politie si masinile
autoritatilor, iar masinile de aprovizionare sau utilitare doar dupa anuntarea sosirii
;acestora,

3, acrcesul pacientilor in spital se va realizet strict prin zona de triaj, pentru a se
face initietl evaluarea epidemiologica si completarr:a chestionarului specific.

4. detca este necesara prezenta unui apartinator Ia internare sau pe parcursul
irtternarii, pernrisiunea de intrare va fi solicitata de personalul de paza de la poarta
r:pitalului tjirect medicului curant, strict pentru o lsingura persoana care va fi condusa
la camer€l de garda si initial, dupa igiena mainilor; va completa chestionarul
i-'pidemiolr:gic;, va primi halat de unica folosinta si masca si apoi va astepta medicul
respectiv in sala de asteptare de la garda. Se recomanda ca medicul curant sa
rliscute cu acesta la garda, iar daca prezenta apartinatorului in sectie este
indispensiilbilet acesta va intra echipat corespun;zator si obligatoriu insotit de medic
sau un ntembru al personalului desemnat de acesta, care ulterior il va conduce la
iersirea dirr spitaltot pe la garda.

5. s,8 V3 limita maxim posbil circulatia pacierntilor prin curtea spitalului, strict cu
permisiurrr:a medicilor curanti.



6' citculatia pacientilor dintr-o sectiie in alta este strict interzisa
7 ' pt'rntn; pacientii care primesc pachete oLr acasa, personalul de la poafta va

arnunta in ser:tia respectiva si rln membru al personalului se va deplasa la poarla
spitalului llentru a aduce pacientului pachetul res;pectiv care va fi intai verificat pentru
c;onformitilte.

B. $i)_re'qangda personalului spitalului ser nu mai paraseasca localitatea de
cjomiciliu in timpul Iiber si sa fie permanent disponibil telefonic pentru a fi solicitat in
Qaz de urgenta (necesitatea de a inlocui un coleg bolnav), pentru asigurarea
c;ontinuitaitii activitatii unitatii sanitare.

6'r pet'sonalul medical, auxiliar si de ingrijire va purta echipamentul medical
complet si corect Se interzice iesirea din incinta spitalului in echipamentul de spital.
Merdicul epirJenriolog va distribui un set de instructiuni de folosire a echipamentului de
protectie si un set de masuri de igiena"

S OT}LIGATORIU TOATE PEFSOANELE CARE INTRA IN SPITAL, INDIFERENT
DACA SUI^JT SAU NU SALARIATI AI SPITAI-IJLTJI, VAR EFECTUA IMEDIAT
D E7J N F ECI-.A M AI N I LOR.

6' Am propr"ls Managerului achizitionarea unui container adecvat realizarii triajului
pacir:ntilor inilrinte de intrarea in camera de garda, pentru a putea izola in mod eficient
acei pacienti care vor fi depistati ca fiind suspecti ,cle infectie cu Coronavirus Covid-'19
s a u alte i nf ectiii/pa r azitaze.

7. Se V? pul'l-a la dispozitia personalului chestionarul intocmit de medicul epidemiolog
c;onform indir:atiil,rr CNSCBI pentru identificarea l)ersoanelor suspecte de infectie cu
t-l oronavirus O,ovicJ-1 9,

tl, Unitatea siernitara a demarat procedura de achizitie a unor teste de screening rapide
trCotr 2019 lgGllgM. Acestea vor fi folosite doar in intervalul de lucru al laboratorului
exclusiv de catre rnedicul de laborato6 doar la recomandarea medicului curant.

Dispunerett acestor masuri este esentiala in limitarea contaminarii cu eovid-1g si va fi
pe clurata ne;'Ceterrminata. Acest document va fi pus la dispozitie prin Seful Biroului
RUN(lS pentt.rl difuzarea catre intregul personal al sp,italului, instructajul acestuia urmand
a fi reralizat dtl catre sefii de sectii si compartimente, cu tabel de distributie si semnaturile
de confirmaro a lttarii la cunostinta. (Camera de garcla, Ambulatoriu, cele patru sectii cu
paturi, Stationarul de zi, psihologi, asistent social, lahrrlrator, radiologie, farmacie, personal
administrativ, r:ontabilitate, achizitii, juridic, BMC etc, precum si personal de paza).

Director ry{dical,
Dr loanaNanian


