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In atentia pnsa'rs'onalului medical, mediu si auxiliar, precum si a celorlalte categorii
de personal din Spitalul “Eftimie Diamandescu” Balaceanca

PLAN DE MASURI
adoptat in sedinta de Consiliu medical din 11.03.2020,
cu aplicare din data de 12.03.2020

e stabileste ca in fiecare sectie sa fie permanent rezervat un numar de paturi pentru
situatiile in care ar putea aparea necesitatea de izolare epidemiologica. Aceste paturi,
la nevoie vor fi folosite astfel:
in sectia 1 - la etajul 3 (doar barbati): - salonul nr 7 cu 2 paturi
in sectia 2 - la etajul 2 (femei sau barbati): - salonul 7 cu 3 paturi
- salonul 10 cu 5 paturi
in sectia 3 - la etajul 1 (femei sau barbati): - salonul 7 cu 2 paturi
- salonul 10 cu 5 paturi
Astfel numarul minim de paturi care trebuie rezervate zilnic pe spital in vederea izolarii
epidemiologice este de 7 paturi (2 in sectia 1, 3 in sectia 2, 2 in sectia 3).

2. Incepand cu data prezentei in spitalul nostru nu se vor mai acorda ingrijiri medicale
decat in situatii de urgenta, fie ca este vorba despre consultatii, spitalizare continua sau
spitalizare de zi. Nu se mai fac internari in cadrul stationarului de zi, ci doar spitalizari de
7I de tip urgenta la camera de garda.

In cadrul ambulatoriului de specialitate nu se mai fac programari, se vor acorda
consultatii pacientilor din afara spitalului numai la decizia medicilor din ambulatoriu, in
mod exceptional, doar in situatia pacientilor care prezinta risc de decompensare la
intreruperea tratamentului. Acestia vor intra in incinta spitalului  numai dupa ce va fi
anuntat medicul respectiv de personalul de paza de la poarta, pacientul urmand a astepta
la camera de garda unde va fi invitat sa isi dezinfecteze mainile, apoi va primi chestionarul
epidemiologic si echipamentul de protectie (halat de unica folosinta si masca).
Consultatia va fi acordata cu limitarea maxim posibila a expunerii.




Personalul din ambulatoriul integrat va continua sa acorde ingrijiri pacientilor internati
in spital.
3. Se va reevalua de catre farmacist, medicul epidemiolog, medicul de laborator
necesarul de medicamente, echipamente de protectie, materiale sanitare, reactivi,
dezinfectanti si produse de curatenie, intocmind referatele de necesitate astfel incat
aprovizionarea sa fie facuta pentru o perioada cat mai lunga (3 - 6 luni).

4. Verificarea si incarcarea celor 8 (opt) aparate de urgenta din spital, precum si verificarea
termenului de valabilitate, se vor face zilnic de catre cei responsabili. (camera de garda,
ambulatoriu, sectia 1- doua aparate, sectia 2- un aparat, sectia 3- doua aparate, sectia 4-
un aparat).

Se va instrui intregul personal medical din spital sa foloseasca aparatul de urgenta din
sectia/compartimentul propriu si doar in caz de necesitate sa solicite articole din aparatul
ce urgenta al altei sectii/compartiment. In special in timpul garzii, medicatia de urgenta nu
va fi folosita din aparatul camerei de garda decat la internare sau daca pacientul este
Internat ca urgenta la camera de garda, cazuri in care foaia de condica va fi intocmita de
asistentul medical de la camera de garda. Pentru pacientii deja internati in sectii se va
folosi in primul rand aparatul de urgenta propriu.

Scopul acestei masuri este evitarea discontinuitatilor in aprovizionarea aparatelor de
urgenta si monitorizarea cu precizie a consumurilor acestora.

5. Se hotaraste reinstruirea intregului personal din spital asupra regimului de acces si
circulatie in incinta spitalului incepand de la poarta, precum si asupra masurilor de
preventie:

® asa cum s-a decis inca din data de 08.03.2020 va fi permisa intrarea in spital

respectand urmatoarele reguli:

1. personalul angajat al spitalului, strict in timpul programului de lucru sau in
urma solicitarii din partea conducerii spitalului. (Acei membri ai personalului care pot
lucra de acasa vor fi desemnati individual de Manager si nu vor parasi localitatea,
Pentru a putea veni la spital atunci cand vor fi solicitati,) Cei care intra cu autoturismul
personal o vor face doar pe baza legitimatiei auto expusa in loc vizibil la nivelul
bordului masinii pe toata durata stationarii in curtea spitalului.

2. pot intra fara restrictii ambulantele, echipajele de politie si masinile
autoritatilor, iar masinile de aprovizionare sau utilitare doar dupa anuntarea sosirii
acestora.

3. accesul pacientilor in spital se va realiza strict prin zona de triaj, pentru a se
face initiel evaluarea epidemiologica si completarea chestionarului specific.

4. daca este necesara prezenta unui apartinator la internare sau pe parcursul
internarii, permisiunea de intrare va fi solicitata de personalul de paza de la poarta
spitalului direct medicului curant, strict pentru o singura persoana care va fi condusa
la camera de garda si initial, dupa igiena mainilor, va completa chestionarul
epidemiologic, va primi halat de unica folosinta si masca si apoi va astepta medicul
respectiv in sala de asteptare de la garda. Se recomanda ca medicul curant sa
discute cu acesta la garda, iar daca prezenta apartinatorului in sectie este
indispensabila acesta va intra echipat corespunzator si obligatoriu insotit de medic
sau un membru al personalului desemnat de acesta, care ulterior il va conduce la
iesirea din spital tot pe la garda.

5. se va limita maxim posbil circulatia pacientilor prin curtea spitalului, strict cu
permisiunea medicilor curanti.




6. circulatia pacientilor dintr-o sectiie in alta este strict interzisa

/. pentru pacientii care primesc pachete de acasa, personalul de la poarta va
anunta in sectia respectiva si un membru al personalului se va deplasa la poarta
spitalului pentru a aduce pacientului pachetul respectiv care va fi intai verificat pentru
conformitate,

8. se_recomanda personalului spitalului sa nu mai paraseasca localitatea de
domiciliu in timpul liber si sa fie permanent disponibil telefonic pentru a fi solicitat in

caz de urgenta (necesitatea de a inlocui un coleg bolnav), pentru asigurarea
continuitatii activitatii unitatii sanitare.

® personalul medical, auxiliar si de ingrijire va purta echipamentul medical

complet si corect Se interzice iesirea din incinta spitalului in echipamentul de spital.
Medicul epidemiolog va distribui un set de instructiuni de folosire a echipamentului de
protectie si un set de masuri de igiena.

? OBLIGATORIU TOATE PERSOANELE CARE INTRA IN SPITAL, INDIFERENT
DACA SUNT SAU NU SALARIATI Al SPITALULUI, VOR EFECTUA IMEDIAT
DEZINFECTIA MAINILOR.,

6. Am propus Managerului achizitionarea unui container adecvat realizarii triajului
pacientilor inginte de intrarea in camera de garda, pentru a putea izola in mod eficient
acel pacienti care vor fi depistati ca fiind suspecti de infectie cu Coronavirus Covid-19
sau alte infectii/parazitoze.

/. 56 va pune la dispozitia personalului chestionarul intocmit de medicul epidemiolog
conform indicatilor CNSCBT, pentru identificarea persoanelor suspecte de infectie cu
Coraonavirus Covid-19.

8. Unitatea sanitara a demarat procedura de achizitie a unor teste de screening rapide
nCov 2019 lgG/IgM. Acestea vor fi folosite doar in intervalul de lucru al laboratorului
exclusiv de catre medicul de laborator, doar la recomandarea medicului curant.

Dispunerea acestor masuri este esentiala in limitarea contaminarii cu Covid-19 si va fi
pe durata nedeterminata. Acest document va fi pus la dispozitie prin Seful Biroului
RUNOS pentru difuzarea catre intregul personal al spitalului, instructajul acestuia urmand
a fi realizat de catre sefii de sectii si compartimente, cu tabel de distributie si semnaturile
de confirmare a luarii la cunostinta. (Camera de garda, Ambulatoriu, cele patru sectii cu
paturi, Stationarul de zi, psihologi, asistent social, laborator, radiologie, farmacie, personal
administrativ, contabilitate, achizitii, juridic, BMC etc, precum si personal de paza).

Director medical,
Dr loana/Nanian
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